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于茶之乡度过的

优雅时光

于茶之乡度过的

优雅时光

欢迎来到「汤屋谷」

在茶之乡宇治田原町的东南边，是被当地人爱称为

「YANTAN」的「汤屋谷」，也是日本绿茶的发源

地。穿越在4座山谷间，等候着您的是茶乡的历史、

田园风光，以及人与人心灵的交流。治愈心灵，恢

复元气，这样的「汤屋

谷」，静候您的到来。

开始追溯日本遗产之街

「宇治田原町」是宇治茶的主要产地，据说此地的茶叶栽

培方法是由镰仓时代，复兴了京都洛西·高山寺的名

人——明恵上人的弟子传入的。最初茶树被种植在神
山——鹫峰山山麓的山谷、大福谷深处，四周的树木恰到

好处地挡住了部分日光和风，再加上没有霜降，这里的环

境非常适合茶树栽培。大福

谷的茶叶也因此非常出名，

据说它曾被作为贡品献入幕

府、宫中。

的绿色茶汤。之后

宗圆远上江户，通

过茶商·山本嘉兵

卫(之后的山本山)开

始出售自己的茶，

并作为「天下第

一」的名茶在短的

时间内受到喜爱。

然而宗圆没有将制

茶法据为己有，而

是将它传授给了许多人使这一制法在全国推广开来。他的制茶法

被后世称为「青制煎茶制法」，奠定了现在日本绿茶制法的基础。

现在，在汤屋谷深处的宗圆诞生地，复元了他出生的老家，他在

茶叶制造中曾使用过的烘焙炉旧址也已开放参观。每年的5月这里

还会举办「新茶节」，可以亲身体验在宗圆的出生地旁边的茶园

里采茶和制茶等。在旁边的茶宗明神社中，宗圆还作为茶宗明神

受到供奉，他的功绩也在此广为宣扬。

茶叶栽培
从大福谷开始！ 历史1

受到宗圆带来的煎茶流行文化的影响，汤屋谷的制茶产业迅

速发展壮大。尽管这里是位于狭窄山谷间的小镇，从街道上

鳞次栉比的大型茶叶店和茶农庄，

仍然可以窥见当时的兴盛。因为传

统得到很好保留，汤屋谷和永谷宗

圆的出生地都被认定为「日本遗产

(※)」的构成资产。于石垣上建筑

家园、并有茶田和木造茶工厂分

布，这里的独特景观满是浓烈的古

典气息。

日本遗产之
街景！

绿茶以外也魅力无穷！

历史3

在当下绿茶非常轻易就能喝到，然而在一般大众开始喝茶

的江户时代，平民们能够喝到的，还只是香味和口感都很

粗糙的褐色茶汤。改变了这一现状的人物是在宇治田原町

的汤屋谷经营茶庄的永谷宗圆。

他花了15年的时间用于研究制

茶法，在1738(元文3)年、最后

制出了色·味·香味等非常优越

绿茶的创始人
就在汤屋谷！ 历史2

汤屋谷与日本茶的历史不可分割，然而它的魅力之处却不仅

只有绿茶。这里在史前是海底，所以现在还能偶尔发现贝类

的化石。这里还有过温泉喷涌的时代(现在已经是冷泉)，展

示着它多彩的历史。另外，町内最

大的瀑布传说曾有山椒鱼栖息过，

从江户时代开始沿袭至今的传统风

俗习惯，当地的美食店这些在近年

都深受关注。这里是远离喧嚣、时

光缓慢流淌的山谷中的小山村。请

来此感受历史的足迹，悠闲地度过

美好时光吧。

茶
※日本遗产(Japan Heritage)

日本遗产(Japan Heritage)是由文化厅认定、以某个地域的历史魅力

和特色为素材，组成一个讲述日本文化与传统的故事。以地域作为主

体，将创作中不可或缺的文化财产群(有形或无形)进行整合活用，并

推广向世界，以促进地区的活性化。记载了宇治田原町汤屋谷这个故

事的《日本茶800年历史散步》(京都府)，于平成27年(2015年)4月被

认定为日本遗产(Japan Heritage)第1号。 宇治田原町 汤屋谷历史

永谷宗圆诞生地

●缀喜郡宇治田原町汤屋谷空广　●9:00～17:00(仅周末节假日内部公开)　●入场免费

群山环绕的大福谷区

出生之家内部

使用焙炉制茶茶宗明神社

永谷宗圆诞生地

汤舍原里温泉之全图(宇治田原町教育委员会 蔵)
描绘于文明18年(1486年)的地图复本，展示着当时位于汤屋谷的温泉位置

永谷宗圆(妙乐寺藏)

有很多独特的石垣

三层楼的茶工场

宇治田原町吉祥物
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在宇治·新田边站乘坐「工业团地方向」、「绿苑坂方向」的京都京阪巴士
「工业团地口」站下车(所需时间：约35分钟)

铁道·巴士

※由于巴士的数量有限，建议提前确认好时间表。

从「工业团地口」站前往主要目的地大概所需时间

▶汤屋谷会馆⋯徒步约23分钟　▶永谷宗圆诞生地⋯徒步约37分钟

发行◉宇治田原町  产业观光課　2017年3月

从名古屋方向前来的客人
　･　从名神高速道路「濑田东」JCT▶京滋辅助道▶从「南乡」IC约20分钟
从大阪方向前来的客人
　･　名神高速道路「大山崎」JCT▶京滋辅助道▶从「宇治西」IC约25分钟
　･　名神高速道路「大山崎」JCT▶京滋辅助道▶从「笠取」IC约20分钟
从大阪(枚方)方面前来的客人
　･　第二京阪道路「枚方学研」IC▶国道307号线 去往(京田边方向)约35分钟
　･　北上国道1号▶在池之宮北十字路口上国道307号，约45分钟
从奈良方面前来的客人
　･　沿国道24号线向北▶山城大桥东诘十字路口右转(甲贺方向)、沿国道307线
行驶約20分钟或从京奈和自动车道「田边西」IC至国道307号线约25分钟

驾车

前往宇治田原町·汤屋谷的交通路线

汤屋谷
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公交站



公园

俳句碑

俳句碑

俳句碑

地藏菩萨

俳句碑

神龛

巡游石砌房屋、茶叶店和茶

田等景点的行程

在与永谷宗圆诞生地共享鹫

峰山水源的「大瀑布」边，

享受满满的负离子吧。

工
业
团
地

「工业团地口」

公交站

绿宛坂经由

经过工业团地

307

鹫峰山鹫峰山

奥稻荷社

宇治·城阳·京田边

甲贺·
信乐

工业团地配水池

休
憩
之
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谷村松重园

茶臼岩

高田园

宇治田原邮政局
便利店

牛尾瀑布

N

黑豆坂

赤尾

碁石坂

下坡路

下坡路

上坡路

上坡路

上坡路

上坡路

上坡路

不同目的地巴士
站牌也不同，推
荐事先确认

樱
花
盛
开
的

山
间
小
路

这条古道据说曾经能
开采出类似碁石的石
头(现在步行困难)

从这里开始进入能狩
猎的山区，入山请做
好充足登山准备

茶壶窗

连接盐谷与中谷
的山路(不是公路
步行注意)。山路
顶处曾有一座名
为中山寺的寺庙。

通往小镇西侧
的山路，人们
曾在这条路上
来来往往

路
况
险
峻
，
步
行
请

注
意
脚
下

上坡路

这里是以修行道之山闻名的神山。
山泉流入小镇、由此浇灌出的茶叶
或白米、蔬菜都非常美味。

用来制作茶臼的巨石后方，
流淌着「牛尾瀑布」(瀑布
无法靠近)

延伸着竹林的下坡路，
宗圆诞生之家的茅草
屋顶次第可见

道路中间用链子拦
了起来、从这里开
始车辆无法进入

大福茶园
整修施工到
2019年

停车场里干
净的厕所

A

B

「德川家康穿越伊贺之
道」招牌后侧一带，据说
是宇治田原町里最早开始
种植茶树的地方

在宇治田原町第一株
茶树种下的地方，竖
着一块招牌，招牌后
的山中遗留着曾用来
建造寺庙的石垣。

穿过村落的林间小
道一直延伸到

曾是温泉地的汤屋谷，现
在喷涌的是冷泉，源泉之
一就在这里

岔路口往左

日本遗产·永谷
宗圆诞生之家
的招牌很醒目

日本遗产的招牌

从岔路口往右

两边都是茶工场的小路

逐渐接近瀑布，眼前延
伸出绿树环绕的道路

秋天的红叶也很美

永谷宗圆之墓

西谷

鹫峰山街道

墓地入口处有阶梯

茶色交通标识

黑豆坂的道标

大福谷大福谷

冷泉冷泉

C

中谷

大瀑布街道

盐谷

宗圆街道

宇治田原茶发祥之地宇治田原茶发祥之地

长福寺长福寺
茶宗明神社茶宗明神社

中畑茶园中畑茶园
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5 4 2
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3
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石诘

德川家康穿越
伊贺之道

1

1

2

3

4

5

1

1

2

3

4
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句碑

句碑

从这条小路
下去还能前
往盐谷

沿着这条路
流淌的河，
河底能看到
贝壳化石

大瀑布

汤屋谷会馆

永谷宗圆诞生地

(停车场)

把车停在
这里我们
走路吧

德川家康穿越伊贺之道

茶园

据说「本能寺之变」后，徳
川家康从堺回到三河时经过
的历史之道

德川家康穿越伊贺之道

通往大路的住宅间
街道，步行请注意

车辆

请勿进入茶田。

如果见到镇上的居民就
打个招呼吧！很可能聊
起停不下来呢～

汤 屋 谷
散策地图

汤屋谷的介绍视频
「汤屋谷物语」

可用手机读码查看公交站

使用大量本地蔬菜烹制的洋食

菜品有很多远道而来的粉丝。

11 : 0 0～15 : 0 0 (点单截止

14:30)、17:00～21:00(点单

截止20:30)/ 每周二休息

CLINDENBAUM

浅田香园

安井园制茶工场

可以享用手作荞麦面的小

店，也可体验陶艺制作。

11:30～15:00/仅周五、六、

日营业(陶艺制作于周一～三

举行·需预约)

B荞麦面处  MINORI
実り

リンデンバウム

浅田园本店

山城宇治茶社
浅田茶坞园

永谷茶业

尚美园制茶场

最人气的是焙茶冰淇淋。

5月还有新茶冰淇淋上市。

9:00～18:00(星期日节假日

10:00～)/年末年始休息

A高田通泉园

冷泉

大福谷

工业团地口

永谷宗圆诞生地
·茶宗明神社

永谷宗圆诞生地
·茶宗明神社

宇治田原茶发
祥之地

徒步6分钟

徒步19分钟

徒步14分钟

徒步23分钟

汤屋谷会馆
徒步7分钟

汤屋谷会馆

宗圆街道路线
感受日本绿茶的历史

公
交
站

工业团地口

徒步14分钟

汤屋谷会馆

徒步12分钟

大瀑布

长福寺
徒步29分钟

徒步23分钟

汤屋谷会馆
徒步9分钟

赤尾入口
徒步23分钟

徒步9分钟

谷村福松园本店

附 近 美 食

汤屋谷的
风俗活动

灯笼节和汤屋谷点灯祭
(8月中·下旬的周日)长福寺

在装饰着用蔬菜做的干支的

灯笼上写下狂句供奉的「灯

笼节」，是从江户末期开始

的传统节日。近年「汤屋谷

点灯祭」也同期举办。

所需时间依据3.2km/小时
速度算出

围绕着大瀑布的不动明王菩萨
永谷宗圆诞生地
(详情请参考历史介绍页)

永谷宗圆诞生之家新茶节
(5月上·中旬的周日)永谷宗圆诞生地

在此茶园体验采茶、

用新芽制茶和品尝煎

茶或饭团等充实的体

验活动。

大瀑布祭
(9/1)大瀑布

传说从江户时代开

始举行的祈雨仪

式。诵完祝词后会

将灌过酒的鳗鱼放

生在瀑布潭里。

新春手工揉茶奉纳
(12/31～1/1)永谷宗圆诞生地

绿茶的传统制法与手

工揉茶过程完全公开

(例年21点～翌日2時
左右)完成后将送入旁

边的茶宗明神社供奉。

约４km

经典
路线 1

经典
路线 1

大瀑布街道路线
经典
路线

享受森林浴

公
交
站

约6km

2

经典
路线 2


